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Resistencia a antibioticos en Espaiia

Rebeca Romero Lopez, Manuel Carrillo Sanjurjo, Anton de Castro Oliver e Ainhoa Fariiias Rodriguez

Ya o3 de Gralicia

O Chuac avisa: «A metade dos
antibioticos non estan ben prescritos»

R. Dominguez

A Corufia /[ LA VOZ

Médicos e farmacéuticos analizan as resistencias aos
antimicrobianos, unha das dez principais ameazas para a
saude publica

07 oct 2021 . Actualizado as 09:23 h.

Entre 0 30 e 0 40 % dos pacientes ingresados no Chuac estan a recibir un
antimicrobiano e un de cada cinco enfermos que entra nunha farmacia na

Corufa é para comprar un antibidtico recetado no seu centro de salude. Os
datos achégaos José Maria Gutiérrez Urbodn, farmacéutico do hospital coruiiés,
responsable do Programa de Optimizacion do Uso de Antimicrobianos de Galicia
e un dos relatores na xornada que onte reuniu a distintos profesionais da saude

no centro para pasar revista ao problema das resistencias a estes farmacos
esenciais derivadas do seu mal uso ou abuso.

Segundo os datos do Centro Europeo para a prevencién e o
control das enfermidades (ECDC) do 2019, no ranking europeo

Equ fia @ un dos pCII'SGS europeos que mais antibidticos de consumo de antibidticos Espafia situase de 5° no dmbito

, [ comunitario e de 14° en hospitais
consume sen razén aparente que o xustifique
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Sampylobacter Escheriehia coli

Produtora.de toxinas Shiga. En

efani

Fstabacteria é a causa mais

humanos € a tferceira zoonosis mdis

frecuente.
En 2018, natificaronse @ UE 8.161
casos confirmados desta infeccion

frecuente da gastroenterite no

Prl NnCi pd IS mundo desenvolvido.
Nos anos 2017 e 2018

notificdronse en Espafia
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en persodas.

bacterias

En-Espafia, en 2018; notificé
respectivamente 18.860 casos e h-Espana, en nofiticaronse

126 .
18.411 casos en humanos. CasOs

resistentes Salmonella spp

Avinteccidn por salmenela

en ESpCI ﬁd (satmonelose) é unha enfermedade

02012 @2013 @2014 @2015 W2016 O2017 MWM2018 : 1
bacteriana frecuente a cal afecta o

aparato intestinal. Os humanos

inféetanse con maior frecuencia

mediante a auga ou alimentos

contaminados.

En Espafia en 2018 notificdronse

8.872 casos de-salmonelose en

humanos.
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Ciprofloxacino Eritromicina Gentamicina Tetraciclina

Curiosidodes . PRAN

Un dos antibidticos mdis usados en Espafia e que ° (Plan Nacional de Resistencia fronte a
presenta mdis problemas de resistencias é a ° e s

o Baséase en 6 lifias
[ ]

Cabe destacar que 1de cada 2 espafiois cre que os " A resistencia a antibidticos require da adopcion de medidas por parte de esfratexicas:

antibidticos curan a gripe e o 6% admitiu e todos os sectores gobernamentais e da sociedade en xeral.
. ]
aotomedicarse con eles. . Vixiancia de resistencias
° En Espafia desenvolveuse o PRAN, do que forman parte mdis de 200 expertos Control

o Ao ide human nimal. y
i espafiois da saude humana e anima Prevencion
o
° ' ‘o -, L o -, Investigacion
F . E un plan estratéxico e de accién cuxo obxectivo é reducir o risco de seleccidn )
° e diseminacidn de resistencia aos antibidticos e reducir o impacto deste Formacion
e problema sobre a saude das persoas e os animais, preservando de maneira Comunicacion

‘ sostible a eficacia dos antibidticos existentes.




