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PREVENCIÓN

SÍNTOMAS

GRUPOS DE RISCO

PROBAS DIAGNÓSTICAS

Virus da familia dos coronavirus, con capacidade de 
transmitirse de animais ao ser humano e entre as 
persoas.

Chámase SARS-CoV-2 e a enfermidade que
causa denomínase COVID-19.

QUE É?

FEBRE TOSE SECA FALTA DE AIRE

DOR DE
CABEZA

DOR DE 
GORXA

Detectado por primeira vez
en decembro de 2019 na
cidade de Wuhan, en China.

IDADE AVANZADA PROBLEMAS 
RESPIRATORIOS

ENFERMIDADES 
CARDÍACAS

PATOLOXÍAS 
PREVIAS

MÁSCARA
LAVADO DE 

MANS

METRO DE 

DISTANCIA

REGRA 3M:

OUTRAS REGRAS:

EVITAR
ESPAZOS 

PECHADOS

EVITAR
ESPAZOS

CONXESTIONADOS

REDUCIR 

CONTACTOS 

PRÓXIMOS

Considerada epidemia ata o 11 de 
marzo de 2020, cando a OMS o 
declara pandemia pola súa
expansión mundial.

C VID-19

PERDA DO 
GUSTO E DO 

OLFACTO


